
LIA CATTANEO
F O R M A Z I O N E

TUTOR
2024-2026 Corso online per Tutor DSA e BES, Tutor ADHD e Autismo e Corso sulla
Sindrome di Down (“Agorà Formazione” Napoli)

2012 Laurea in “Discipline della mediazione linguistica e culturale” (Università
Padova)
Tesi: “Curso de Español para niños”

2015 corso formazione Associazione
“Cuori a Colori”, di cui sono anche

socia fondatrice

2008 corso formazione clown
Associazione “Over the rainbow” 

SOCIAL

Instagram
@timeritiilmondo

COUNSELLING
2020 Diploma di Counselling in dinamiche relazionali (“To Mind” Vicenza)
Tesi: “Problem me, solution we: da ‘io’ a ‘noi’, dal singolo al gruppo – la figura del
counsellor all’interno delle dinamiche di gruppo”
Iscritta dal 2020 al 2024 come Counsellor Aico Professionista (regione Veneto n. 115 del 11/12/2020 e
regione Lombardia n. 145 del 25/01/2024) e attualmente come Professional Counsellor in AssoCounseling,
reg. n. A3495-2025 del 13/03/2025

Formazioni:
-Progetto ”Le vie della Trasformazione” (“To Mind” Vicenza)
-Corso per nuovi volontari Clown (“Cuori a Colori” Padova)
-Formazione a gruppi di adolescenti animatori (Padova)

Corsi svolti:
Scuola triennale di Counselling,  Serendipity, Radici, Automotivazione, Symbolum
(“To Mind” Vicenza)
Facilitatori gruppi A.M.A. – Auto Mutuo Aiuto (“Associazione A.M.A.” Trento)
Percorso formativo “Listening Skills – Empowering – Educational Path for
Emotional Well-being (“Telefono Amico” Padova)
Alta Formazione in HR Management (“Università Internazionale per la Pace” Roma
& “Profexa Consulting” Bologna)
Corso di Mindfulness (“Mindfulness Educators” online)
Corso Genogramma (“Shinui” Bergamo)

Tirocinio:
Gruppi pomeridiani con studenti delle medie e sportello di ascolto per ragazzi di
medie e superiori presso “Istituto Barbarigo” di Padova.
Gruppi A.M.A. online 
Colloqui individuali presso “Associazione Cuori a Colori” di Padova.

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del D.Lgs. 196/2003 s.m.i. e del GDPR 679/2016

CLOWN CARE

TRAVEL
2026 Corso abilitante alla professione di Accompagnatore Turistico (“Forma
Futuro” Parma)
tesserino n. 567 del 13/06/2026 rilasciato da Regione Emilia Romagna con atto n. 11082 del 08/06/2026

2025 Travel Creator Academy
 
2007 Diploma di perito turistico (Istituto Tecnico Turistico “Guido Piovene” Vicenza)

COACHING
2026 Corso di Coaching (“E-Skill” di Sesto San Giovanni)

Ti meriti ogni bene,
ti meriti il mondo!

COMPETENZE LINGUISTICHE

Italiano: madrelingua 
Inglese: B2

Spagnolo: B2 
Francese: B1

Portoghese: A2

CONTATTI

 liacattaneo.counsellor@gmail.com


	CONTATTI
	CLOWN CARE
	SOCIAL
	COMPETENZE LINGUISTICHE
	LIA CATTANEO
	FORMAZIONE
	COUNSELLING
	Formazioni:
	Corsi svolti:
	Tirocinio:

	COACHING
	2026 Corso di Coaching (“E-Skill” di Sesto San Giovanni)

	TUTOR
	TRAVEL


